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LABORATORIO di  AVVIAMENTO AL TENNIS 
30 AGOSTO – 10 SETTEMBRE 2021 

 
 
 
 
 IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE MOTORIE ORGANIZZA UN CORSO DI AVVIAMENTO AL TENNIS 
GRATUITO PER GLI STUDENTI DELL’I.S.I.S. MALIGNANI NEL PERIODO  30 AGOSTO – 10 SETTEMBRE 
2021. 
IL CORSO – RIVOLTO A UN MASSIMO DI 16 ALUNNI -  SI SVOLGERA’ PRESSO LE STRUTTURE 
DELL’I.S.I.S. MALIGNANI E SARA’ ARTICOLATO IN 5 LEZIONI DELLA DURATA DI DUE ORE CIASCUNA 
CON ORARIO 9.00 – 11.00 ( nel caso di due gruppi di lavoro l’orario sarà 8.15 – 12.15). 
 
 

LE PREISCRIZIONI – COMPLETE DI DATI ANAGRAFICI, CLASSE DI APPARTENENZA, MAIL e/o 
TELEFONO , LIVELLO DI PREPARAZIONE ( PRINCIPIANTE/MEDIO/AVANZATO) DOVRANNO ESSERE 

INVIATE VIA MAIL ALL’INSEGNANTE RESPONSABILE : MONICA SARTOGO  
monica.sartogo@malignani.ud.it  ENTRO SABATO 21 AGOSTO 2021 

 
 
 

GIORNI IPOTIZZATI PER L’ATTIVITA’: LUNEDI, MARTEDI, MERCOLEDI, VENERDI 
TUTTO IL MATERIALE TECNICO SARA’ FORNITO DALL’ORGANIZZAZIONE 
GLI ALUNNI DOVRANNO PRESENTARSI GIA’ IN ABBIGLIAMENTO SPORTIVO CON UN EVENTUALE 
RICAMBIO AL SEGUITO. 
NON E’ PREVISTO L’UTILIZZO DI SPOGLIATOI e DOCCE 
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