DOMANDE E RISPOSTE

QUANTI PARTECIPANTI PREVEDE IL PRO-
GETTO?

Tra 120 ed i 30, circa 15 dall’IStituto Malignani e 10
dal Liceo Preseren. Il numero puo variare in base ad
una forte disparita di adesioni.

QUANTO COSTA PARTECIPARE?

11 progetto prevede un contributo economico da parte
del partecipante di € 100 per vitto e alloggio durante la
settimana residenziale.

IN COSA CONSISTE LA SETTIMANA RESI-
DENZIALE?

La mattina si terra un workshop in lingua inglese relativo
ai temi della risoluzione nonviolenta dei conflitti, e alla
relazione tra felicita e rispetto dei diritti di persone ed
ambiente. Nei pomeriggi si terranno laboratori artistici
e pratici mentre durante le serate 1 partecipanti
potranno assistere a testimonianze di operatori del set-
tore ambientale, sociale e del volontatiato e pattecipare
ad attivita varie.

CHE TEMI SI AFFRONTERANNO DURANTE
GLI INCONTRI DI UNA GIORNATA?

Le due giornate a Udine e Trieste prevedono un con-
fronto sul tema del volontariato e sull’attivita di alcune
realta locali che se ne occupano.

IN COSA CONSISTONO GLI EVENTI FI-
NALI?

Si terranno due eventi finali, uno a Trieste ed uno a
Udine, entrambi inseriti in manifestazioni cittadine di
larga portata. Saranno occasioni per esibire i lavori pro-
dotti durante i workshop e promuovere le tematiche af-
frontate nei diversi incontri.

E POI?

Al termine del progetto verranno presentate e proposte
possibilita di inserimento in contesti di volontariato a
livello locale, europeo o internazionale.

IL PROGETTO E’ PROMOSSO DA:

Liceo Scientifico
France Preseren

WWwW.preseren.it

I.S.I.S Malignani

www.malignani.ud.it
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IL PROGETTO E’ FINANZIATO
dalla Regione Friuli Venezia Giulia
con legge regionale 22 marzo 2012, n 5
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COSAF’
Il progetto mira a promuoverc Ia Il progetto si sviluppa da giugno 2015 a giugno 2016 e si suddivide in 4
consapevolezza che la felicita si costruisce fasi.

attraverso uno stile di vita sobtio che
incoraggi la responsabilita individuale e
restituisca il giusto valore alla relazione
autentica con le persone, ad un legame
rispettoso con I'ambiente ed il territorio e ad
un rapporto piu libero e distaccato con cose e
consumi.

E’ un concetto ormai noto che la felicita ed il
benessere delle persone :
non si possono misurare
solo con la crescitaf
economica, ma ¢}8
necessario tenere conto S
anche di altri parametri [ @
quali la qualita delle
relazioni, la sostenibilita ambientale e stili di
vita piu sani.

COSA FAREMO

1. Laboratorio sui temi della nonviolenza e
della risoluzione dei conflitti.
2.Approfondimento sui temi della
sostenibilita ambientale e della biodiversita.

3. Considerazioni e dibattito sulla cultura di
appartenenza sia al contesto regionale che
europeo.

4. Laboratori creativi con artisti locali e
ideazione di produzioni che verranno esibite
durante gli eventi finali.

FASE 2

6 —-12 SETTEMBRE 2015
SETTIMANA
RESIDENZIALE




