
 

 

MINISTERO DELL’ISTRUZIONE, DELL’UNIVERSITÀ E DELLA RICERCA 

ISTITUTO STATALE  DI ISTRUZIONE SUPERIORE 
“ARTURO MALIGNANI” 

UDINE 
 

 
Circ. Docenti n.331  Ai docenti di Educazione Fisica  

   sede 

 

 

Oggetto: Convegno di formazione “La distorsione di caviglia: prevenzione e cura dell’infortunio 

più frequente nello sport e nell’attività motoria”. 

 

 

 

Si comunica che l’ISIS Malignani di Udine, nell’Ambito del Progetto  Promozione dell’attività 
sportiva nelle scuole L.R. 8/2003 art.20 Regione Friuli Venezia Giulia,  organizza Sabato 12 

maggio 2012 presso l’Aula Magna dalle ore 10.00 alle ore 12.00 un Convegno di formazione dal 

titolo “La distorsione di caviglia: prevenzione e cura dell’infortunio più frequente nello sport e 

nell’attività motoria” con il seguente programma : 

 

 prof. Massimo Neri – ortopedico specializzato in chirurgia del piede presso il Policlinico San 

Giorgio di Pordenone ed autore di numerose pubblicazioni scientifiche: 

-Anatomia e traumi dell’articolazione tibio-tarsica 

-Traumi dell’articolazione tibio-tarsica nella pallavolo 

 

prof.ssa Maria Maddalena Savonitto – docente di educazione fisica presso l’ISIS Malignani di 

Udine e docente a contratto presso l’Università di Udine.- Facoltà di medicina e chirurgia-Corso 

di laurea in Scienze motorie: 

-prevenzione e riabilitazione funzionale della distorsione di caviglia in ambito scolastico. 

 

 

In considerazione del limitato numero di posti disponibili si chiede di confermare la propria 

partecipazione (comprensiva del numero degli studenti impegnati dalle 10.00 alle 12.00 

nell’attività di palestra) entro il giorno 6 maggio 2012.  

 

 

Udine, 21 aprile 2012 

 

         f.to Il Dirigente scolastico 

               prof.ssa Ester Iannis 

 

 

 


